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Dix citations de l’encycliqueDilexit nos sur le Sacré-Coeur de Jésus

1. Allons vers le Coeur du Christ, le centre de son être qui est une fournaise ardente d’amour
divin et humain et qui est la plus grande plénitude que l’homme puisse atteindre. C’est
là, dans ce Coeur, que nous nous reconnaissons finalement nous-mêmes et que nous
apprenons à aimer.

2. En définitive, le Sacré-Coeur est le principe unificateur de la réalité, car « le Christ est le
coeur du monde; sa Pâque de mort et de résurrection est le centre de l’histoire qui, grâce
à Lui, est histoire de salut ».

3. La dévotion au Coeur du Christ n’est pas le culte d’un organe séparé de la personne de
Jésus. Nous contemplons et adorons Jésus-Christ tout entier, le Fils de Dieu fait homme,
représenté dans une image où son coeur est mis en évidence.

4. Il est indispensable de souligner quenous sommes dans une relationd’amitié et d’adoration
avec la personne du Christ, attirés par son amour représenté par l’image de son Coeur.

5. « Il nous a aimés » dit saint Paul, en parlant du Christ (Rm 8, 37), nous faisant découvrir
que rien « ne pourra nous séparer » (Rm 8, 39) de son amour. Il l’affirme avec certitude
car le Christ l’a dit lui-même à ses disciples : « Je vous ai aimés » (Jn 15, 9.12). Son cœur
ouvert nous précède et nous attend inconditionnellement, sans exiger de préalable pour
nous aimer et nous offrir son amitié.

6. On utilise souvent le symbole du cœur pour parler de l’amour de Jésus-Christ. Certains
se demandent si cela a encore un sens aujourd’hui. Or, lorsque nous sommes tentés de
naviguer en surface, de vivre à la hâte sans savoir pourquoi, nous devons redécouvrir
l’importance du cœur.

7. Le cœur est le lieu de la sincérité où l’on ne peut ni tromper ni dissimuler. Il renvoie
généralement aux véritables intentions d’une personne, ce qu’elle pense, croit et veut
vraiment, les “secrets” qu’elle ne dit à personne.

8. LeCœur duChrist est extase, il est sortie, il est don, il est rencontre. EnLui, nous devenons
capables de relations saines et heureuses les uns avec les autres et de construire le Royaume
de l’amour et de la justice dans ce monde.

9. Devant le Cœur du Christ, je demande au Seigneur d’avoir à nouveau compassion pour
cette terre blessée qu’Il a voulu habiter comme l’un de nous. Qu’Il répande les trésors de
sa lumière et de son amour, afin que notre monde, qui survit au milieu des guerres, des
déséquilibres socioéconomiques, du consumérisme et de l’utilisation antihumaine de la
technologie, puisse retrouver ce qui est le plus important et le plus nécessaire : le cœur.

10. Le Cœur du Christ, symbole du centre personnel d’où jaillit son amour pour nous, est
le noyau vivant de la première annonce. Là se trouve l’origine de notre foi, la source qui
donne vie aux convictions chrétiennes.
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